Sono solo ERBE... Non vi Fidate!

Da molti anni si assiste alla pratica di somministrazione di prodotti galenici
“fuorilegge” in combinazioni con regimi alimentari squilibrati.

Questa metodica, nonostante ci siano state molte denunce ed esista dal 1987 un
decreto ministeriale specifico, continua ad essere utilizzata.

Nel decreto il Consiglio Superiore di Sanita ribadiva che “I’'uso a scopo dimagrante di
preparazioni magistrali di associazioni di farmaci anoressizzanti con altri farmaci
(tipo ormoni tiroidei) ¢ criticabile in quanto incongruo e pericoloso”.

Alcuni farmaci utilizzati:

Fluexetina: antidepressivo

Lipocaic: ormone pancreatico

d-pseudoefedrina: simil anfetaminico (controindicato in diabete, patologie
cardiovascolari, ipertensione)

Triac : analogo di ormoni tiroidei (effetti collaterali: tachicardia, irritabilita,
Ipertensione)

Metformina: antidiabetico

FATTA LA LEGGE... TROVATO L’INGANNO!

Se per legge ¢ vietato 'utilizzo in associazione di queste sostanze, I’escamotage
consiste nel far preparare 2 o piu confezioni diverse che il paziente utilizzera in
combinazione.

Il medico si tutela mediante un’indicazione verbale o con una prescrizione su foglio
privo di intestazione! Il paziente viene falsamente rassicurato, giocando sulla sua
buona fede, che si tratta solo di prodotti “A BASE DI ERBE”...



